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720280   Glutenfri boghvede pasta penne, øko, 500 gr.

Økologiske og glutenfri boghvedepasta. Kort kogetid 

Ingredienser:
boghvedemel, økologisk dyrket

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, mælk, nødder

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . 1469 kj (347 kcal) 
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.9 gr
. - heraf mættede fedtsyrer . 0.7gr. 
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . . . 67gr. 
- heraf sukkerarter. . . . . . . . 0.9 gr. 
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 gr. 
Salt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0.03 gr. 
Fiber: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.5 gr. 

720275   Glutenfri multigrain penne, øko, 500 gr.

Økologiske og glutenfrie multigrain penne med boghvede og quinoa. 
Kort kogetid 

Ingredienser:
majsmel, rismel, 10% boghvedemel, 5% quinoa mel

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, mælk, nødder

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . 1490 kj (351 kcal) 
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.6 gr. 
- heraf mættede fedtsyrer . . 0.3 gr. 
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . . 75 gr.
- heraf sukkerarter . . . . . . . 0.7 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . 7.8 gr.
Salt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0.03 gr. 
Fiber: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.5 gr. 

720285  Glutenfri majs & ris lasagne plader, øko 

Glutenfri, økologiske lasagneplader, klar til brug

Ingredienser:
majsmel**66%, rismel**45%

** økologiske dyrket, produkter fra mere end et land. Fremstillet i Italien

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, mælk, nødder

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . . . . . . . . 1280 KJ
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,8 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,3 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 56,7 gr.
- heraf sukker . . . . . . . . . . . . 0,9 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,2 gr.

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . . . . . . . . 2060 KJ 
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24,9 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,3 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 60,7 gr.
Fiber:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,1 gr.
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720250   Økologisk glutenfri spaghetti, 500 gr.

SUPER LÆKKER økologisk glutenfri spaghetti. Har en rigtig god 
konsistens efter kogningen. Helt klart en favorit her hos os!

Ingredienser:
Majsmel (70%), rismel (30%)

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, mælk, nødder

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1444 kJ/347 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,9 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,0 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . . 76 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,4gr.

720266  Økologisk glutenfri fuldkorns rispasta Fusilli, 500 gr.

Økologisk glutenfri fuldkorns rispasta Fusilli produceret i Italien af
brune ris

Ingredienser:
Økologiske brune ris

Indeholder ikke:
Soya, nødder, gluten, hvede, mælk

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1385 kJ/338 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,5 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,9 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 70,3 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,1gr.

720260   Økologisk glutenfri fuldkorns risspaghetti

Økologisk glutenfri fuldkorns risspaghetti produceret i Italien af brun ris

Ingredienser:
Økologiske brune ris

Indeholder ikke:
Soya, nødder, gluten, hvede, mælk

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1385 kJ/338 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,5 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,9 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 70,3 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,1gr.

720256   Økologisk glutenfri Pasta Penne, 500 gr.

Økologisk glutenfri Pasta Penne. Har en rigtig god konsistens efter 
kogningen. Helt klart en favorit her hos os!

Ingredienser:
Majsmel (70%), rismel (30%)

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, mælk, nødder

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1478 kJ/350 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,0 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,0 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 79,5 gr.
- heraf sukker . . . . . . . . . . . . 0,9 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,8 gr.
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720010   Glutenfri Lyst brødmix, 1000 gr.

Udviklet specielt til bagemaskiner. Denne type mel er en unik blanding 
af ris, kartoffel- og tapiocamel som er tilsat naturlig gummi som giver 
en god bageevne. Simpelthen super god til at bruge i bagemaskiner men
også rigtig god til bagning i alm. ovn.

Ingredienser:
Melblanding (ris-, kartoffel- & tapiokamel), xanthan gummi.

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, nødder, soya, mælk 

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . . . . . . . . 1452 KJ
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,8 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,5 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 80,4 gr.
- heraf sukker . . . . . . . . . . . . 0,8 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,8 gr.

720022  Glutenfri Selfraising Flour, 1000 gr.

Hvedefri og glutenfri fin hvid mel med brune stænk. Du kan bage glutenfrie
kager uden at tilsætte bagepulver da denne mel indeholder glutenfrit
bagepulver.

Ingredienser:
Melmix (ris, kartoffel, tapioka, majs og boghvede), hævemiddel
(monocalciumfosfat, sodium bikarbonat), xanthan gummi.

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, nødder, soya, mælk 

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 344 kcal/1459 KJ
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,0 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,5 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 78,1 gr.
- heraf sukker . . . . . . . . . . . . 0,1 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,4 gr.
Salt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,75 gr.

720150  Fiberhusk

Stor pakke med tørgær. God til brug i bagemaskiner.

Ingredienser:
Gær, E491 Sorbitanmonostearat



Melmix - naturlig glutenfri
5

720015  Glutenfri Mørk brødmix, 1000 gr.

Bag mørkt brød i din brødmaskine eller alm. ovn men denne melblanding.
Naturlige fibre og gummi er tilsat til denne specielle blanig af ris, kartoffel
of tapioca.

Ingredienser:
Melblanding (ris-, tapioka-, kartoffel-, majs-, boghvede- og carobmel)
Sukkerroefibre, xanthan gummi.

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, nødder, soya, mælk 

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . . . . . . . . 1430 KJ
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,8 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,0 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 78,4 gr.
- heraf sukker . . . . . . . . . . . . 0,4 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,9 gr.

720020   Glutenfri alm. melmix, 1000 gr.

En generel alm. hvid mel til alle formål.
Melet er en blanding af majs, ris, boghvede og kartoffelmel.
Du kan med succes bruge denne mel som erstatning
for hvedemel i de fleste opskrifter, bortset fra opskrifter 
der indeholder gær.

Ingredienser:
Rismel, kartoffelmel, tapiokamel, majsmel, boghvedemel

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, nødder, soya, mælk 

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . . . . . . . . 1461 KJ
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,5 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,3 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 81,4 gr.
- heraf sukker . . . . . . . . . . . . 0,6 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,4 gr.

720030  Glutenfri kikærtemel, 1000 gr.

Malet af naturlig glutenfrie små kikærter. Denne fine lyse gule mel 
bruges ofte i indiske og mellemøstlige retter. Kan også bruges i 

rugbrød og boller og har et meget højt fiberindhold

Ingredienser:
Kikærter

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, nødder, soya, mælk 

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . . . . . . . . 1332 KJ
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,4 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . 21,4 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 45,2 gr.
- heraf sukker . . . . . . . . . . . . 2,5 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,7 gr.

720035  Glutenfri rismel, 1000 gr.

Glutenfri og nem at fordøje. Rismel er god til at jævne sauce og bruges
meget i brødbagning.

Ingredienser:
Brune ris, hvide ris

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, nødder, soya, mælk 

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . . . . . . . . 1518 KJ
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,8 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,7 gr.
Kulhydrat:. . . . . . . . . . . . . . . 81,3gr.
- heraf sukker . . . . . . . . . . . . 1,3 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,9 gr.
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750400  Glutenfri baguette, 125 gr.

Har du også savnet det bløde flutes fra Subway og Sunset? Nu er det her
i en glutenfri variant. Det glutenfrie baguette kan spises direkte fra pak-
ken - men vinder bestemt ved at blive lunet kort. De glutenfrie brød er
færdig bagte.

Ingredienser:
Majsstivelse, vand, sukker, fortykkelsesmiddel (xanthan gummi), Emulgator
(E472e), salt, gær, konserveringsmiddel (Kalcium propionate), hævemiddel
(disodium diphosphate, Sodium Bicarbonat), antioxidant (L-ascorbic acid).

Indeholder ikke:
Hvede, gluten, mælke & laktose, nødder, soya. Kan indeholde spor af æg

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1245 KJ/297 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,8 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,4 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 43,5 gr.

750445   Glutenfri Burgerbolle, 90 gr. 
Portionspakket glutenfri burgerbolle 1 x 90 gr.

Ingredienser:
Majsstivelse, vand, pasteuriseret æg, sukker, margarine [vegetabilsk fedt og
olier, vand, emulgator (E-471), acidifier (citronsyre), konserveringsmiddel
(kaliumsorbat), aroma, farvestof (beta-caroten)], hørfrø (3,3%), fortyknings-
middel (xanthangummi), emulgator (E-472e), gær, salt, konserveringsmiddel
(natrium propionat), hævemidler (E-450i, E-500ii).

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, mælke, soya, nødder. Kan indeholde spor af æg

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1100 KJ/261 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,0 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,7 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 47,2 gr.

750460  Glutenfri Hot-Dog brød, 2 stk. á 75 gr
Lækre bløde hot dog brød. kan også bruges som flutes.

Ingredienser:
Majsstivelse, vand, fructose-glucose sirup, margarine [vegetabilsk fedt og olie,
vand, emulgator (E-471), citronsyre, konserveringsmiddel (kaliumsorbat),
aroma, farvestof (beta-caroten)], pasteuriseret flydende æg, fortykningsmidler
(E-415, E-464), vegetabilske fibre, gær, salt, sukker, emulgator (E-471, E-481),
konserveringsmiddel (natriumpropionat).
Pakket under en beskyttende atmosfære.

Indeholder ikke:
Gluten, mælke, soya, nødde, sesam, lavt protein indhold (<2%)

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1068 KJ/253 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,1 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,5 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 47,0 gr.

750055   Glutenfri crossiant, 50 gr.

6 stk. Forbagte glutenfri og hvedefri Crossant (bliver bedst ved at lune
dem). Kan fryses efter åbning.

Ingredienser:
Majsstivelse, vand, margerine, æg, sukker,fortykkelsesmiddel (xanthan
gummi), gær, Emulgator (E472e), salt, konserveringsmiddel (sodium 
propionate), hævemiddel (disodium diphosphate, Sodium Bicarbonat),
antioxidant (L-ascorbic acid).

Indeholder ikke:
Gluten, mælk, hvede 

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1438 kJ/343 kcal 
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18,1 gr. 
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,6 gr. 
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 43,5 gr. 
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750086  Glutenfri Ciabatta Boller, 2 x 70 g 

2 stk. forbagte glutenfrie CIABATTA Boller. Kan fryses efter åbning.

Ingredienser:
Super fin rismel, ærtemel, majsstivelse, kartoffelstivelse, vegetabilsk 
gummi & cellulose gummi, methylcellulose, carboxy-methylcellulose, 
vegetabilske monoglycerider

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, mælk 

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1108 KJ/262 kcal
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,5 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 455 gr.
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,9 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 gr.

750325  Glutenfri grove boller, 2x70 gr.

Glutenfrie og mælkefrie grove boller med højt fiberindhold (5%). Bollerne
minder rigtig meget om et rundstykke med deres sprøde skorpe. Helt
klar en favorit på morgenbordet! 

Ingredienser:
majsstivelse, vand, sukker, solsikkefrø (5,6 %), fortykningsmiddel (xanthan
gummi), brunt rismel, sesam (2,8%), soya stykker (2,8%), gær, emulgator 
(E-472e), salt, konserveringsmiddel (calcium propionate), hævemiddel 
(disodium diphosphate, sodium bicarbonate), antioxidant (L-ascorbic acid).

Indeholder ikke:
Gluten, mælkefri, hvede

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . . 953 KJ/226 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,0 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,0 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 43,2 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,2 gr.

750390 Glutenfrit landbrød i skiver, 160 gr.
Glutenfrit landbrød i skiver (4 skiver pr. pakke)

Ingredienser:
Majsstivelse, vand, pasteuriseret flydende æg, margarine [vegetabilsk fedt og olier,
vand, emulgator (E-471), acidifier (citronsyre), konserveringsmiddel (kaliumsorbat),
aroma, farvestof (beta-caroten)], brunt sukker, invertsukker, gær, fortykningsmidler
(E-415, E-464), risklid (1,1%), salt, emulgatorer (E-471, E-481), johannesbrødkerne-
mel mel, konserveringsmiddel (natriumpropionat).
Pakket under en beskyttende atmosfære.

Indeholder ikke:
Gluten, mælk, nødder, soya, sesam

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1039 KJ/248 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,8 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,1 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 46,8 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,8 gr.

750210  Glutenfri rasp, 200 gr. 
Ingredienser:
majsstivelse, vand, pasteuriseret flydende ÆG, sukker, emulgatorer
(mono- og diglycerider af mættede fedtsyrer, mono- og diacetyl 
vinsyreestere af mono- og diglycerider af fedtsyrer) salt, fortykkelses-
middel (xanthan gummi), hævemidler (diphosphater, natriumkarbona-
ter).

Indeholder ikke:
Gluten, hvede

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . 1630 kj (385 kcal) 
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.6 gr
. - heraf mættede fedtsyrer . . 1.7gr. 
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . . . 84gr. 
- heraf sukkerarter. . . . . . . . 7.6 gr. 
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . 2.6 gr. 
Salt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.4 gr. 
Fiber: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.6 gr. 





720381 Glutenfrie økologiske Chocolade chip cookies

Ingredienser:
Glutenfri melblanding* (Brune ris*, kartoffel*, majs*), sukker* (20%),
chocolate chips 18%* (sukker*, kakaomasse*, kakaosmør*), palmeolie*,
majssirup*, quinoamel* majsstivelse*, hævemiddel (sodium bicarbonat og
monocalciumfosfat). (*Økologisk). 

Indeholder ikke:
gluten, mælk, peanuts, æg, soja

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . 2048 Kj/489 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23,5g
mættet fedt: . . . . . . . . . . . . . 12,0g
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . . 64,4g
heraf sukkerarter: . . . . . . . . . 26,7g
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,0g
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,1g
Salt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,47g 

720380 Glutenfrie Økologiske Dobbelt chokolade cookies

Ingredienser:
Glutenfri melblanding* (Brune ris*, kartoffel*, majs*), sukker* (19%),
chocolate chips 16%* (sukker*, kakaomasse*, kakaosmør*), palmeolie*,
majssirup*, kakaopulver 4%*, quinoamel* carob*, majsstivelse*, hævemid-
del (sodium bicarbonat og monocalciumfosfat). (*Økologisk).

Indeholder ikke:
gluten, mælk, peanuts, æg, soja

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 2040kj/488 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24,5g 
mættet fedt: . . . . . . . . . . . . . . 12,4g 
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . . 60,8g 
heraf sukkerarter: . . . . . . . . . 25,7g 
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,3g 
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,4g 
Salt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,44g

720383  Glutenfrie økologiske Ingefær cookies

Ingredienser:
Glutenfri melblanding* (Brune ris*, kartoffel*, majs*), sukker* (27%), pal-
meolie*, ingefærpasta* (ingefærstykker* (39%), sukkersirup*), knust inge-
fær* (1%), hævemiddel (sodium bicarbonat). (*Økologisk). 

Indeholder ikke:
gluten, mælk, peanuts, æg, soja

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . 1907 kJ/ 453 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,7g
mættet fedt: . . . . . . . . . . . . . . 6,9g
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . . 73,5g
heraf sukkerarter: . . . . . . . . . 30,2g
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,2g
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,5g
Salt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,58g

720383  Glutenfrie økologiske Lemon cookies

Ingredienser:
Glutenfri melblanding* (Brune ris*, kartoffel*, majs*), sukker* (22%), pal-
meolie*, hel citron* (5,5%), majssirup*, citronolie* (1,5%), hævemiddel
(sodium bicarbonat), majsstivelse*. (*Økologisk). 

Indeholder ikke:
gluten, mælk, peanuts, æg, soja

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . 1945 Kj / 463 kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17,9g
mættet fedt: . . . . . . . . . . . . . . 7,7g
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . . 70,9g
heraf sukkerarter: . . . . . . . . . 24,8g
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,3g
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,8g
Salt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,61g
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720141 Glutenfri økologiske sprøde multiflakes, 375 gr.
Glutenfri økologiske sprøde multiflakes.
Dejligt alternativ til cornflakes - smager super godt!

Ingredienser:
Ris*, Boghvede (86%)*, rørsukker*, rissirup*, skummetmælkspulver*,
salt*
*økologsik dyrket

Indeholder ikke:
gluten, hvede, soja

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1473 KJ/347kcal
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,3 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,7 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 74,3 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,5 gr.

720131  Glutenfri økologiske cornflakes, 375 gr.

Dejlig sprøde glutenfrie cornflakes. Ikke tilsat sukker

Ingredienser:
Majs*, rissirup*, salt*, *økologisk dyrket

Indeholder ikke:
gluten, mælk, hvede, soya  

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . 1625 kJ/383 kcal 
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,5 gr. 
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,6 gr. 
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . . 85 gr. 
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,5 gr.

720136  Glutenfri økologiske chokoladestjerner, 375 gr.

Glutenfrie Chokoladestjerne til børn og barnlig sjæle.

Ingredienser:
majs*, rismalt*, sukker*, chokolade 5 % (kakaomasse*, sukker*, SOJAlecithin),
kakao*, salt 
*=økologisk dyrket 
Indeholder SOJA kan indeholde spor af NØDDER og MÆLK 
* Ingredienser angivet med STORE BOGSTAVER er allergener 

Indeholder ikke:
gluten, hvede 

Næringsindhold pr. 100 gr.:
Energi: . . . . . . . . . . . . . . . . 1633 KJ
Fedt: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,8 gr.
Protein: . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,4 gr.
Kulhydrat: . . . . . . . . . . . . . . 79,1 gr.
Fibre: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,1 gr.

720150  Tørgær, 125 gr.

Stor pakke med tørgær. God til brug i bagemaskiner.

Ingredienser:
Gær, E491 Sorbitanmonostearat
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720162  Glutenfri natron, 200 gr.

Glutenfri og hvedefri natron. Hævemiddel til hjemmebagning - og også husholdingens rengørings ven ;-)

Ingredienser:
Sodium Bicarbonate

Indeholder ikke:
gluten, hvede, mælk, soya, nødder 

720172 Glutenfri økologiske bagepulver, 130 gr.

Ingredienser:
Mono Calcium Phospahte, Majsstivelse, Sodium Bicarbonate

Indeholder ikke:
gluten, hvede, mælkefri, nøddefri

720156 Glutenfri Xanthan gummi, 100 gr.

Forbedre strukturen i bagværket og brøddet krummer ikke så let.
Brug ca. 2 spsk. til et rugbrød.

Ingredienser:
Xanthan gummi

Indeholder ikke:
Gluten, hvede, mælk, nødder, soya

720201  Glutenfri Vitamin C/Ascorbinsyre, 120 gr.

Glutenfri og hvedefri Vitamin C også kendt som Ascorbinsyre. Tilsæt Vitamin C til dit bagværk for at øge volu-
men og hæveevnen på dit brød. Tilsæt ca. 1 spsk til et brød/rugbrød/boller.

Ingredienser:
Vitamin C/Ascorbinsyre

Indeholder ikke:
gluten, hvede, mælk, soya, nødder 
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